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1 PREMESSA

1.1 Contenuti del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)

Il presente documento costituisce la Relazione Tecnica del Piano di Sicurezza e di Coordinamento
(PSC) per la realizzazione delle ‘Opere di sistemazione versanti prospicienti via Piana di Luco (VA)'.

Il PSC rappresenta la contestualizzazione allo specifico cantiere per la realizzazione delle opere sopra
citate delle scelte progettuali ed organizzative finalizzate all’eliminazione (se possibile) od alla riduzione al
minimo dei rischi connessi alle fasi lavorative prevedibili.

Nella presente relazione vengono individuati, analizzati e valutati i rischi in riferimento allarea ed
all'organizzazione dello specifico cantiere, alle lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli
specifici propri dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei lavoratori autonomi.

Il PSC viene redatto in fase di progettazione esecutiva delle opere e tiene quindi in debito contro I'analisi dello
stato di fatto e le informazioni scambiate con i progettisti nonché con I’Amministrazione Appaltante. Esso ha
come utenti finali tutti gli operatori impegnati in cantiere, ed il Datore di lavoro dell'impresa affidataria ha
pertanto I'obbligo, tramite opportune azioni di cooperazione e di coordinamento, di divulgarne i contenuti a tutti
gli interessati (collaboratori, dipendenti, lavoratori delle imprese esecutrici, lavoratori autonomi e a chiunque
altro abbia accesso alle aree di cantiere); ai sensi dell’Art. 100 c.2 del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., fa parte
integrante del Contratto di Appalto.

Il PSC é stato redatto nel rispetto delle vigenti normative di riferimento, ed in particolare del D.Lgs 50/2016
nonché del D.Lgs 9 aprile 2008, n°81 “Testo unico della sicurezza” (Art. 100), da intendersi integralmente

allegato, come testo integrato e coordinato con le successive modifiche ed integrazioni, al presente PSC quale

sua parte integrante.

Il presente PSC & composto dai seguenti elaborati:

e la Relazione tecnica (il presente documento)

e il Fascicolo dell’opera, la cui redazione & prevista dall’art. 91 del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. tra i

compiti del CSP.

Le prescrizioni contenute nel presente P.S.C. non dovranno in alcun modo essere interpretate come limitative
al processo di prevenzione degli infortuni ed alla tutela della salute dei lavoratori, e non sollevano I'appaltatore
dagli obblighi imposti dalla normativa vigente.
Il presente PSC potra infatti essere integrato dall’Appaltatore in conformita a quanto disposto nel Titolo 1V del
T.US.L..
Il P.S.C. contiene altresi le misure di prevenzione dei rischi risultanti dall’eventuale presenza simultanea o
successiva delle varie imprese ovvero dei lavoratori autonomi ed e redatto anche al fine di provvedere, quando
cio risulti necessario, all’'utilizzazione di impianti comuni quali infrastrutture, mezzi logistici e di protezione

collettiva.
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1.2 Struttura della presente Relazione Descrittiva

In accordo con la normativa vigente e recependo in particolare le indicazioni fornite dall’Allegato XV del D.Lgs

81/2008 e s.m.i. (Contenuti minimi dei piani di sicurezza e coordinamento), la presente Relazione Tecnica del

PSC é strutturata nelle seguenti parti:

bARTE Titolo All. XV D.Lgs 81/08
e s.m.i.
A Identificazione e descrizione dell’'opera, anagrafica 21.2- a)eb)
B Pianificazione dei lavori 21.2-1)
C Rischi e loro gestione 21.2-c¢c),d)ede)
D Misure di coordinamento 2.1.2- f),g) edh)
E Stima dei costi della sicurezza 21.2-1)

1.3 Modalita generali di comportamento — Sanzioni disciplinari

Durante I'esecuzione dei lavori necessari per la realizzazione dell'opera devono essere osservate, da parte di

tutte le imprese e di tutti i lavoratori autonomi, le misure generali di tutela prescritte dal D.Lgs. n.81/2008 e

S.m.i..

Essi osservano in particolare, ciascuno per la parte di propria competenza, le seguenti misure generali di

tutela:

il cantiere deve essere mantenuto in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

la scelta dell'ubicazione dei posti di lavoro deve tenere conto delle condizioni di accesso a tali
posti e definire vie 0 zone di spostamento o di circolazione;

particolare attenzione deve essere dedicata alle condizioni di movimentazione dei vari materiali;
occorre predisporre la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio ed il controllo
periodico degli impianti e dei dispositivi di sicurezza esistenti, al fine di eliminare i difetti che
possono pregiudicare la salute e l'integrita fisica dei lavoratori;

vanno delimitate ed allestite le zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in particolare
guando si tratta di materie o sostanze pericolose;

deve essere organizzata I'eliminazione o I'evacuazione dei detriti e delle macerie;

la durata effettiva da attribuire ai vari tipi di lavoro o fasi di lavoro deve essere adeguata in
funzione dell'evoluzione del cantiere;

deve essere organizzata la cooperazione tra tutte le imprese e fra tutti i lavoratori autonomi che
operano nel cantiere;

deve essere dedicata una specifica attenzione alle interazioni con le attivitd che avvengono

all'interno o in prossimita del cantiere;

Nell’ambito di applicazione del presente Piano di Sicurezza e di Coordinamento & preciso compito del Direttore

Tecnico di cantiere, del capo cantiere e dei preposti, ciascuno per le rispettive attribuzioni e competenze,

assicurare l'attuazione dei principi sopra esposti e mantenere il rispetto degli stessi per tutta la durata dei

lavori.
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Inoltre, al fine di evitare provvedimenti disciplinari, tutte le imprese esecutrici ed i lavoratori addetti alla
realizzazione dell’opera dovranno operare nel pieno rispetto delle norme di legge per la prevenzione degli
infortuni e l'igiene del lavoro, nonché delle specifiche disposizioni di sicurezza indicate nel presente Piano di
Sicurezza e di Coordinamento.

Sarain tal senso cura dellimpresa Appaltatrice adempiere a tutte le prescrizioni ai fini dell’applicazione dell’art.
7, Legge 300/70 (Norme sulla tutela della liberta e dignita dei lavoratori, della liberta sindacale e dell'attivita'
sindacale, nei luoghi di lavoro e norme sul collocamento)

1.4 Abbreviazioni

Per una pit comoda lettura del presente elaborato, verranno adottate le seguenti sigle di abbreviazione:

Piano di sicurezza e di coordinamento ..........ccuuviiiiiieiiiiiiiieee e PSC
Piano operativo di SICUIEZZA .........oovuuviiiiiie et POS
Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione............ccccoeceveeiiiereennn CSP
Coordinatore per la sicurezza in fase di €SeCUZIONE .........cccvvveeeeieiiiiiiiiiieeeenn, CSE
Responsabile del servizio prevenzione e protezione............cccveevvveeeenineeeennne RSPP
Responsabile dei lavoratori per la SICUrezza .........cccovvveeeiiiiieeiiiiee e RLS
Dispositivi di protezione individuali ..............cccciiiiiiiiiiii DPI
D e Lo C 3 I 20 1 RS TUSL
Datore di LAVOoro ........uiei i DDL
Responsabile del Procedimento ... RdP
Responsabile dei Lavori .........cooiiiiiiii RL
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2 PARTE ‘A’: IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA,
ANAGRAFICA

La presente parte ‘A’ del PSC identifica e descrive il contesto in cui € collocata 'area di cantiere, fornisce una

sintetica descrizione delle opere e riporta I'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza (Allegato XV
punto 2.1.2, lettera a) e b) del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.).

2.1 Indirizzo e descrizione del contesto in cui & collocata I’area di cantiere

Il cantiere per la realizzazione degli interventi in progetto & posto in un’area in prossimita del depuratore in
corrispondenza di via Piana di Luco.
La localizzazione delle zone di lavoro & mostrata in dettaglio nell’ immagine seguente con la relativa viabilita

di accesso.

In linea del tutto generale, si definisce campo base, I'area destinata alle baracche di cantiere (con uffici,

officine, spogliatoi e servizi), al deposito materiali, alle postazioni fisse di lavoro, al ricovero mezzi e a

quant’altro I'lmpresa ritiene opportuno in relazione alla logistica ed in relazione all’entita delle opere (es.

mense, dormitorio, ecc.). Le aree destinate a tali installazioni devono essere ubicate esternamente ai luoghi

di lavoro dove si realizzeranno le opere o, in ogni caso, in aree periferiche e vicine agli accessi in modo da
poter facilmente separare le aree di lavoro dalle aree per baraccamenti e stoccaggio materiali.

PDL o . _ _C;Ol\/_IU_NE PI VARESE
Opere di sistemazione versanti prospicienti via Piana di Luco

3 12/1 _ o . PROGETTO ESECUTIVO
. Piano di sicurezza e coordinamento: Relazione tecnica



Si definiscono aree operative, distinte in cantieri fissi e cantieri mobili, le aree interessate dall’esecuzione delle

opere e dei manufatti di progetto.

Cantiere fisso e cantieri mobili formano nel loro complesso il cantiere di lavoro: per quanto attiene alle scelte
progettuali ed organizzative, alle procedure nonché alle misure preventive e protettive, si rimanda alla
successiva parte ‘C’.

2.2 Inquadramento territoriale e descrizione dell’area

2.21 Inquadramento territoriale

L’area oggetto dei presenti interventi & collocata nel comune di Varese.

2.3 Descrizione sintetica dell’opera

Nell’assetto di progetto € stato previsto un canale di gronda che raccolga gli apporti meteorici del versante
prospiciente via Piana di Luco, con una pendenza minima del fondo canale pari allo 0.5%; Il canale & vegetato
salvo per le parti in corrispondenza dei salti, che sono in massi intasati in calcestruzzo.

Il canale in progetto ha sezione di forma trapezia, con larghezza di base pari a 1 m e sponde 1:1 di
altezza pari a 1 m; il raccordo con il terreno esistente avra pendenza 3:2. La pendenza minima del fondo del
canale é pari a 0.5%.

DIG

RDIA IN TERRA
NTE

TERRENO DI COLTIVO

1.00

Data la conformazione a ‘gradinata’ del versante, per superare i dislivelli presenti, il profilo
longitudinale del canale e caratterizzato da salti di fondo di altezza variabile da 1 a 1.5 m, che dissiperanno
'energia della corrente.

Il canale va a connettersi con il torrente a valle della strada, per cui dovra passare al di sotto della viabilita

presente mediante manufatti scatolari, di dimensione 2x1m.

2.4 Individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza

Per lidentificazione dellimpresa e dei referenti per la sicurezza, di seguito vengono riportati due quadri
generali: il primo con i dati piu generali relativi allappalto, ed il secondo con i dati relativi all'impresa,

quest’ultimo da compilare per ciascuna delle eventuali imprese esecutrici ed eventuali lavoratori autonomi), a

cura del CSE, tramite le informazioni che I'impresa affidataria dovra raccogliere, mantenere aggiornate e
trasmettere allo stesso CSE.
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Tali schede dovranno essere completate e consegnate al CSE prima dell’inizio dei lavori ed ogniqualvolta
risultasse necessario un loro aggiornamento per eventuali modifiche delle figure specificate: soltanto
seguendo tale procedura si potra disporre di un elenco sempre aggiornato dei soggetti coinvolti
nell’esecuzione dei lavori.

E comungue facolta del CSE richiedere che tali informazioni vengano recepite ed aggiornate contestualmente

alla verbalizzazione delle riunioni e visite periodiche in cantiere: in questo caso decade quindi quanto previsto

al paragrafo precedente.

1.1.1 Dati generali

Comune di Varese
Via Sacco 5, Varese

0332 255249

Protocollo@comune.varese.legalmail.it

Committente:

Responsabile dei lavori:

CSP:

(Coordinatore Sic. per la progettazione)

Dott. Geol. Paolo Pozzi

Dott. Ing. Giacomo Galimberti
Wise Engineering S.r.l.

Via De Gasperi, 85b
20017 Rho (MI)

CSE: Sig. i
(Coordinatore Sic. per 'esecuzione) Tel: e
Direttore Lavori: Sig. i
Tl i
Direttore del Cantiere Sig. i
Tl e
Capocantiere Sig. i
Tl e

2.4.1 Datirelativi all'impresa affidataria / esecutrice / lavoratore autonomo

RAQIONE SOCIAIE: e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e annre e
Sede dell'lmpresa: Vi oo N® e
CAP ..o ComunNe ... Prov...........
TelefOno ....coovveiiiiiies e,
FaX .o
Referenti per la Sicurezza
Datore di lavoro: SHg. ettt e
Tl e
Direttore tecnico di Cantiere:  SiQ. .ouveveeiiiiiiie e
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=] PO

RSPP/ASPP: L Lo TR PSR
(Servizio Prevenzione e Protezione) Tl e ————
Medico competente: DO, ©eeeeeiiieeee e
Tl
RLS S o TR SRR
(Rapp. dei lavoratori per la sicurezza) Tl e
Preposti DOt e
Tl
Incaricati per la gestione emergenza:
Antincendio: S0 et
Tl e
Evacuazione S ettt
Tl e
Primo Soccorso S0 et
Tl e

Il coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione con I'accettazione di incarico, ovvero la nomina da
parte del Responsabile dei Lavori, si impegna, ai sensi dell’art. 92 del D.Lgs 81/2008, a verificare prima
dell'inizio dei lavori ed eventualmente aggiornare e tenere aggiornato il presente PSC in relazione

all'evoluzione dei lavori ed all’'organizzazione effettiva del cantiere.

2.5 Riferimenti telefonici

Per poter affrontare rapidamente situazioni di emergenza € necessario disporre, in cantiere, di una serie di
recapiti telefonici utili: a cura dell'lmpresa Affidataria i seguenti riferimenti telefonici devono pertanto essere

verificati, integrati ed aqggiornati prima dell’inizio dei lavori, ed affissi in cantiere in maniera facilmente

identificabile in luogo ben segnalato.

2.5.1 Enti presenti sul territorio

Comune di Varese- Lavori pubblici 0332 255249

Altri riferimenti utili:

10
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252 Comunicazioni di emergenza

Polizia 112
Carabinieri (Pronto Intervento) 112
Guardia di Finanza 117
Soccorso Aci 116
Vigili del Fuoco 112
Emergenza sanitaria 112

Pronto Soccorso:
- Pronto soccorso di Varese -ASST dei Sette Laghi
Via Francesco Guicciardini, 21100 Varese VA

Prima dell'inizio dei lavori il DDT dell’affidatario dovra verificare le modalita di accesso e definire il pronto
soccorso utilizzabile in caso di eventuale infortunio,.

‘ 11
SANTAMARIA
MADDALENA\ &
: L1 spa3ae gy N o e
R\ Universitadi g

'dell‘jnsubria@
; ’—,‘Mome

Qe{jgrosole
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CASCINA
VIGNOADI
BIZZOZERO

. e d
BIZZOZERO=%

Al'Vecchio Convento‘l‘1 ' MOLINI'DIS ™
[ : - GURONE

In caso di infortunio € necessario chiamare il 112.

PDL COMUNE DI VARESE
Opere di sistemazione versanti prospicienti via Piana di Luco
3 12/1 PROGETTO ESECUTIVO
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2.5.3 Applicazione WHERE ARE U

Sviluppata dall’Agenzia Regionale del’lEmergenza Urgenza — AREU della Lombardia, Where Are U &
un’applicazione telefonica per le chiamate di emergenza che trasmette automaticamente alle centrali
pubbliche del Numero Unico dellEmergenza 112 la localizzazione puntuale del chiamante.

Questo consente di individuare celermente il punto di intervento anche nei casi in cui il chiamante non conosca
0 non sia in grado di fornire dati precisi sulla propria posizione.

L’app, infatti, rileva la posizione tramite GPS e/o rete dati e la invia al servizio d'emergenza per consentire di
effettuare l'intervento nel pit veloce tempo possibile.

>where ARE-U

L'APP WHERE ARE U
E GRATUITA E PUO QUANDO CHIAMI

SALVARTI LA VITA! = UN NUMERO DI
S EMERGENZA CON
: / - WHERE ARE U, LA
CENTRALE OPERATIVA
DEL 112 PUO
RILEVARE LA TUA
POSIZIONE CON

GRANDE PRECISIONE.

1

Si ritiene opportuno che tutto il personale presente presso il cantiere e, in particolar modo, gli addetti alla

gestione emergenze e al primo soccorso dovranno aver installato sui propri Smartphone I'applicazione
WHERE ARE U per consentire una piu rapida e precisa allerta dei soccorsi in caso di infortunio o incendio
durante lo svolgimento del cantiere.

2.6 Principale documentazione da tenere in cantiere

Durante l'intera esecuzione dei lavori I'impresa dovra custodire in cantiere, e trasmettere su richiesta al CSE,
la seguente documentazione (le leggi di riferimento, ove indicate, si intendono comprensive di successive
modifiche ed integrazioni):

1. Documentazione generale
1.A. Documentazione Amministrativa

e Copia della notifica preliminare ricevuta dal Committente / Responsabile lavori (Art. 99 ed
Allegato XlI del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.)

e Cartello di cantiere (in luogo ben visibile all’entrata del cantiere, con i dati e secondo le
modalita indicate nella L55/1990, Circ. Min. LLPP n 1729/UL del 1990 e secondo le indicazioni
dell’A.A.; il cartello di cantiere andra aggiornato ogni volta interverra un cambiamento nei dati
in esso contenuti)

e Copia completa del progetto esecutivo appaltato, ivi compreso il presente PSC, con le relative
integrazioni e gli aggiornamenti

e Copia del contratto d’appalto e di eventuali subappalti autorizzati

¢ Notifica inizio lavori particolari (in galleria, presenza amianto, ecc.)

e Documentazioni attestanti le posizioni e regolarita contributive

o Nomine dei soggetti referenti per la sicurezza (RSPP, RSL, RSLT ecc.)

PDL R _ COMUNE DI VARESE
Opere di sistemazione versanti prospicienti via Piana di Luco

3 12/1 _ o _ PROGETTO ESECUTIVO
. Piano di sicurezza e coordinamento: Relazione tecnica
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Elenco lavoratori impegnati nel cantiere

Libro unico del lavoro

Tesserini di riconoscimento lavoratori (art. 18, lettera u) ed art. 26, comma 8 del D.Lgs
81/2008 e s.m.i.);

Documenti attestanti la formazione e I'informazione dei lavoratori sulla sicurezza

Documento di nomina preposto con relativo attestato di formazione

Verbali delle riunioni periodiche relative alla sicurezza

Copia di eventuali verbali redatti da organi di vigilanza

Documentazione smaltimento rifiuti

1.B. Documentazione Sanitaria

Nomina medico competente;

Programma sanitario

Tesserini di registrazione della vaccinazione antitetanica

Registro infortuni

Registro delle visite mediche periodiche aggiornato e documentazione sanitaria individuale
custodita rispettando il segreto professionale

Copia dei certificati di idoneita specifica al lavoro nel caso di esposizione a specifici rischi

Sistema di sicurezza aziendale

POS, sia dellimpresa affidataria sia delle eventuali imprese subappaltatrici, completo di
eventuali programmi demolizioni, elementi prefabbricati, rimozione e bonifica amianto. 13

Il POS, ai sensi dell’Allegato XV del D.Lgs 81/2008 e s.m.i., deve essere specifico per il

cantiere in_oggetto ed assicurare i contenuti minimi ivi specificati, in particolare deve

contenere il documento di valutazione dei rischi per la sicurezza e la salute dei lavori, in
relazione (specificatamente ma non limitatamente) all’esposizione al rumore ed alle vibrazioni
meccaniche, all’'uso di attrezzature per lavorazioni in quota, ponteggi, scale a pioli.

Prodotti e sostanze

Scheda dei prodotti e delle sostanze chimiche pericolose

Macchine ed attrezzature di lavoro

Libretti d’uso e manutenzione delle macchine utilizzate in cantiere

Documentazione relativa all'emissione acustica ambientale delle macchine ed attrezzature
destinate a funzionare all'aperto (Decreto Legislativo 4 settembre 2002, n.262 e s.m.i.)
Documentazione sulle verifiche periodiche e sulla manutenzione delle macchine

Marcatura CE

Per gli escavatori dotati anche di dispositivo per il sollevamento & necessario avere anche la
documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento

Dispositivi di protezione individuale

Istruzioni per I'uso e la manutenzione dei DPI fornite dal fabbricante

Elenco dei DPI forniti a ciascun lavoratore

Ricevute della consegna dei DPI firmate da ciascun lavoratore



10.

Ponteggi fissi

Piano di montaggio, uso e smontaggio, in funzione della complessita del ponteggio scelto
(Pi.M.U.S.) secondo quanto stabilito dal D.Lgs 81/2008 e s.m.i., Sezione V (artt. 131-138), e
con i contenuti di cui all’Allegato XXII

Copia conforme dell’autorizzazione ministeriale del ponteggio e relazione tecnica del
fabbricante

Schema (H<20m) o progetto esecutivo (H>20m) del ponteggio;

Progetto del castello di servizio

Impianti elettrici

Schema dell'impianto di terra e dell'impianto elettrico di cantiere

Denuncia impianto messa a terra (Mod. B - ISPESL)

Calcolo di probabilita di fulminazione o denuncia impianto per protezione scariche
atmosferiche (Mod. A - ISPESL)

Dichiarazione di conformita rilasciata da tecnico installatore (L. 46/90), anche per quadri
elettrici

Verifica impianto messa a terra effettuata prima della messa in esercizio da persona
specializzata

Verbali con gli esiti dei controlli periodici cui sottoporre impianti elettrici e di protezione dai
fulmini (art. 86 D.Lgs 81/2008 e s.m.i.)

Apparecchi di sollevamento

Libretto di omologazione ISPESL (portata > 200 kg, ante 1996)

Certificazione di conformita del costruttore (post 1996)

Libretto di uso e manutenzione

Richiesta di verifica di prima installazione ad ISPESL (portata > 200 kg)

Registro verifiche periodiche

Richiesta di visita periodica annuale o di successiva installazione (portata > 200 kg)
Verifiche trimestrali funi e catene

Procedure per gru interferenti

Certificazione radiocomando gru

Rischio rumore e vibrazioni

Valutazione del rischio rumore, con indicazione della fonte documentale cui si é fatto
riferimento e Valutazione del rischio vibrazioni, con indicazione della fonte documentale cui si
e fatto riferimento

Richiesta di deroga per I'eventuale superamento dei limiti del rumore ambientale causato da
lavorazioni edili (D.P.C.M 01.03.91 e D.P.C.M. 14.11.97)

Recipienti a pressione —rischio incendio ed esplosione

Libretto recipienti a pressione di capacita superiore a 25 |

Documentazione verifica semestrale estintori

14
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- Certificato di approvazione del Ministero degli Interni D.M. 19 marzo 1990 per i serbatoi
carburante
- Certificato di prevenzione incendi per attivita soggette al controllo dei VV.FF. (gruppo

elettrogeno di potenza superiore ai 25 kW, deposito carburante e bombole gas compresso).

In ogni caso dovra essere presente in cantiere l'intera documentazione di legge o richiesta da ASL. La
documentazione dei mezzi di cantiere in originale o in copia dovra essere presente sul mezzo stesso,
compreso il registro delle manutenzioni.

PDL COMUNE DI VARESE
Opere di sistemazione versanti prospicienti via Piana di Luco
3 12/1 PROGETTO ESECUTIVO

Piano di sicurezza e coordinamento: Relazione tecnica
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3 PARTE ‘B’: PIANIFICAZIONE DEI LAVORI

La presente parte ‘B’ del PSC indica la durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro ed
eventuali sottofasi di lavoro, che costituiscono il cronoprogramma dei lavori, nonché Il'entitd presunta del

cantiere espressa in uomini-giorno (Allegato XV punto 2.1.2, lettera i) del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.).

3.1 Quadro diincidenza della manodopera

Ai sensi dell'articolo 39 del D.P.R. 207/2010, il quadro di incidenza della manodopera ¢ il documento
sintetico che indica il costo del lavoro di cui all’articolo 86 comma 3-bis del D.Lgs 163/2006. Tale quadro,
allegato tra gli elaborati economici del progetto esecutivo, definisce I'incidenza percentuale della manodopera
per le diverse categorie di cui si compone I'opera in oggetto.

L’importo della manodopera € stato quantificato nel Quadro di incidenza della manodopera pari ad €
33'148.79, pari al 13.61% del totale.

3.2 Entita presunta del cantiere (uomini — giorno)

L’entita dei lavori viene espressa in uomini — giorno, che, secondo la definizione data dal D.Lgs 81/2008 e
s.m.i., art. 89 lettera g), rappresentano “I’'entita presunta del cantiere rappresentata dalla somma delle giornate
lavorative prestate dai lavoratori, anche autonomi, previste per la realizzazione dell'opera’. Tale entita viene
determinata rapportando I'importo totale della mano d’'opera da impiegare al costo medio giornaliero della
stessa mano d’opera.

3.21 Costo giornaliero della squadra-tipo giornaliera

Il costo medio giornaliero della mano d’opera viene determinato sulla base di una squadra tipo,
sempre desunta, come detto, dalla tabella parametrica n°10 — b) Traverse, difese, sistemazioni varie di cui al
D.M. 11.12.78 (pubblicato sulla G.U.R.l. n°357 del 23.12.78). La squadra tipo & costituita da 1 operaio
specializzato (OS), 3 operai qualificati (OQ) e 6 manovali specializzati (MS), il cui costo orario € stato

ipotizzato come segue dal Prezzario Regione Lombardia preso a riferimento, dedotto di spese generali e utili:

Squadra - tipo Costi orari Totale

Descrizione [n°] [€/ora] [€/ora]

Operaio specializzato 1 31.23 31.23

Operaio qualificato 3 29.02 87.06

Manovale specializzato 6 26.07 156.42

Totale 10 274.71
€274.71

= 27.47 €/ora

Costo medio orario

10
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Costo medio giornaliero = €27.47x 8 = 219.77 €/ora

n.b. il costo medio giornaliero & stato determinato ipotizzando che le lavorazioni avvengano ad un ritmo di 8
ore/giorno.

1.1.1  Uomini - giorno e presenza media in cantiere
In definitiva I'entita complessiva presunta dei lavori, espressa in uomini — giorno, € pari a:
Importo totale manodopera €32'710.74

= = 149 uomini — giorno ca.
Costo medio giornaliero manodopera €219.77

La presenza media in cantiere deriva dal seguente conteggio, che tiene conto della durata prevista dei lavori,

delle ferie contrattuali e del maltempo medio della provincia in cui si opera, stimato in una settimana al mese

durata lavori = = 120 giorni
giorni lavorativi = (120-28)x5/7 = 66 giorni
presenza media = uomini — giorno / 66 3 uomini
17
La presenza massima in cantiere é stimabile in almeno 8 uomini. 79

3.3 Cronoprogramma dei lavori

3.3.1 Individuazione delle fasi e delle sottofasi di lavoro

Ai sensi dell’Allegato XV, punto 2.3.1, il Cronoprogramma dei lavori predisposto dal sottoscritto CSP (Allegato
1) é stato redatto ad integrazione del Cronoprogramma delle lavorazioni di cui all’Art. 40 del D.P.R. 207/2010,
allegato al presente progetto esecutivo, e prende esclusivamente in considerazione le problematiche inerenti

aspetti di sicurezza.

Le ipotesi di base cui si € fatto riferimento nella predisposizione del cronoprogramma sono:

e organizzazione del cantiere, per ciascuna fase esecutiva, su diversi fronti lavorativi tra loro non
interferenti spazialmente, costituiti ciascuno dalle diverse squadre che compiono in sequenza le
lavorazioni previste;

e sequenzialita delle sottofasi studiata in modo da permettere la successione operativa degli
interventi appartenenti ai diversi corpi d’opera;

e esecuzione dei lavori in presenza di acqua da valle verso monte, previa deviazione del flusso

idrico;



Nel presente paragrafo si descrive quanto riportato nel sopra citato cronoprogramma, nel quale si € provveduto
a suddividere le singole lavorazioni prevedibili per la realizzazione degli interventi in progetto in fasi (ed
eventualmente sottofasi) di lavoro: su tale base, nella successiva parte ‘C,’ verra effettuata I'analisi dei rischi
aggiuntivi rispetto a quelli specifici delle attivita delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi.

3.3.2 Analisi del Cronoprogramma

Dall’analisi del Cronoprogramma e della successione temporale delle fasi di cui al precedente paragrafo
emerge quanto di seguito riportato. Il cronoprogramma deve inoltre intendersi integrato dalle prescrizioni qui

specificate, che costituiscono parte integrante dello stesso. E inoltre completato dalle specifiche schede

riportate nella parte ‘C’ del PSC.

e La prima attivita prevista e I'installazione del cantiere con I'allestimento del campo base. L’affidataria
dovra prima studiare e verificare col comando di polizia locale la posa della segnaletica stradale atta
ad indicare la presenza del campo base e dei cantieri mobili. L’affidataria dovra altresi occuparsi di
reperire le autorizzazioni necessarie all’allestimento dei lavori, apprestamenti per viabilita.

e Le prime opere previste riguardano la cantierizzazione. L’appaltatore dovra garantire sempre la
continuita dei percorsi e I'accessibilita alle abitazioni/fondi private. Posare la segnaletica secondo il
codice della strada e regolamento attuativo.

e |l cronoprogramma € caratterizzato da una sostanziale sequenzialita tra le diverse fasi realizzative,
il che costituisce un’ottima premessa per la riduzione al minimo dei rischi interferenziali.

e La tempistica & stata definita sulla base dell'incidenza della manodopera (vd. par. 3.2), e tenendo
conto dell’andamento stagionale sfavorevole.

e L’eventuale realizzazione delle lavorazioni in alveo deve avvenire per tratti finiti con deviazione delle
acque, parzializzazioni, arginelli e con adeguate procedure di gestione del rischio piene e
annegamento.

e Al termine dei lavori in ogni area si prevede la sistemazione finale e lo smantellamento del cantiere

con ripristino dei luoghi.

3.3.3 Verifica ed aggiornamento del Cronoprogramma

Prima dell’inizio dei lavori, il Cronoprogramma Esecutivo dei lavori dell’Affidataria dovra essere

consegnato al CSE ed al DL entro 15 giorni dalla data prevista di consegna dei lavori stessi.
Durante I'esecuzione delle opere, allo scopo di tenere sotto controllo il piu possibile le diverse fasi
interferenti, I'impresa affidataria, dovra far pervenire preventivamente al CSE e DL il proprio Programma

Esecutivo dei lavori aggiornato, che dovra pervenire al CSE con congruo anticipo prima dell’inizio

dell’attivita che subisce variazioni.

Il Cronoprogramma Esecutivo dei lavori dell'affidataria dovra infatti essere aggiornato in rapporto
all’'effettivo avanzamento dei lavori e presentato alla Direzione Lavori e al CSE.

L’impresa, per programmare i lavori in sicurezza senza sovrapposizione di attivita potenzialmente
pericolose se svolte contemporaneamente in aree vicine, deve produrre, a giustificazione della propria

programmazione, una allegata e dettagliata analisi delle modalita esecutive e spazi interessati di ciascuna
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attivita lavorativa svolta in adiacenza.

Durante i periodi di maggior rischio dovuto ad interferenze di lavoro, il CSE verifica periodicamente,
previa consultazione della DL, delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi interessati, la compatibilita
dellarelativa parte di PSC con 'andamento dei lavori, aggiornando il piano ed in particolare il cronoprogramma
dei lavori (se necessario).

La programmazione dovra aver gia recepito la programmazione di altre eventuali imprese esecutrici

ed aver verificato la congruenza e la realizzabilitd complessiva in sicurezza.

3.4 Ingressi in cantiere

Gliingressi in cantiere potranno avvenire, secondo la normativa in essere, soltanto dopo aver ottenuto
da parte del Responsabile dei Lavori 'idoneita tecnica professionale (art. 90 del DLgs 81/2008), a valle della
verifica del POS delle imprese, con inserimento nella notifica preliminare e previa trasmissione con congruo
anticipo della documentazione relativa a lavoratori € mezzi impiegati. L’elenco del personale e dei mezzi
impiegati in cantiere dovra sempre essere aggiornato, a cura dell’affidataria, prima dell'ingresso in cantiere
degli interessati.

L'impresa affidataria € tenuta, ai sensi dell’art. 97 del D.Lgs 81/2008, a verificare I'idoneita tecnica

professionale e verificare i POS delle imprese esecutrici prima di trasmetterli al CSE.

19
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4 PARTE ‘C’: RISCHI E LORO GESTIONE

La presente parte ‘C’ del PSC é dedicata all'individuazione, analisi e valutazione dei rischi (Allegato XV punto

2.1.2, lettera c) del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.), e alla successiva descrizione delle relative scelte progettuali ed

organizzative, procedure, misure preventive e protettive (Allegato XV punto 2.1.2, lettera d) del D.Lgs 81/2008

e s.m.i.) e le misure di coordinamento atte alla loro riduzione.
Quanto sopra con riferimento:
- allarea di cantiere;
- allorganizzazione di cantiere;
- alle lavorazioni interferenti,
- ai rischi aggiuntivi rispetto a quelli propri dell’attivita delle singole imprese esecutrici e dei
lavoratori autonomi.

Vengono inoltre fornite indicazioni circa le eventuali prescrizioni operative per lo sfasamento spaziale o

temporale delle lavorazioni interferenti, nonché le modalita di verifica del rispetto di tali prescrizioni (Allegato
XV punto 2.1.2, lettera e) del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.).
L’analisi dei rischi &€ condotta anche sulla scorta degli elaborati progettuali e la relativa gestione é riportata nel

presente PSC e negli allegati: per gli specifici aspetti occorre riferirsi anche alle prescrizioni e misure riportate
nelle tavole fuori testo.

4.1 Criteri utilizzati per I'individuazione dei rischi

| principi generali di prevenzione, in materia di sicurezza e di salute, sono stati presi in considerazione gia
nella fase di progettazione e di elaborazione del progetto nellambito delle scelte progettuali (tecniche
costruttive, materiali e tecnologie da impiegare) ed organizzative (pianificazione temporale e spaziale dei
lavori) al fine di:

e pianificare i vari lavori, o fasi di lavoro, che si svolgeranno simultaneamente o successivamente;

¢ individuare le misure precauzionali da adottare in funzione dei rischi;
o tenere conto dei limiti, vincoli, modalita, sequenzialitad ed altre disposizioni durante I'esecuzione

dei lavori.

Nel presente capitolo viene quindi effettuata I'analisi e la valutazione dei rischi derivanti dalle eventuali fasi
critiche, in quanto interferenti, del processo di realizzazione dell’'opera, nonché (se presenti nelle specifiche
lavorazioni) dei rischi particolari di cui all’Allegato Xl del D.Lgs 81/2008 e s.m.i. (Elenco dei lavori comportanti
rischi particolari per la sicurezza e la salute dei lavoratori di cui all'articolo 100, comma 1) e di seguito riportati:
1. Lavori che espongono i lavoratori a rischi di seppellimento o di sprofondamento a profondita superiore
a m 1,5 o di caduta dall'alto da altezza superiore a m 2, se particolarmente aggravati dalla natura
dell'attivita o dei procedimenti attuati oppure dalle condizioni ambientali del posto di lavoro o dell'opera.
2. Lavori che espongono i lavoratori al rischio di esplosione derivante dall'innesco accidentale di un

ordigno bellico inesploso rinvenuto durante le attivita di scavo (1-bis)
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3. Lavori che espongono i lavoratori al rischio di asfissia, incendio/esplosione, intossicazione, a seguito
di lavorazioni effettuati in spazi confinati

4. Lavori che espongono i lavoratori a sostanze chimiche o biologiche che presentano rischi particolari
per la sicurezza e la salute dei lavoratori oppure comportano un‘esigenza legale di sorveglianza
sanitaria.

5. Lavori con radiazioni ionizzanti che esigono la designazione di zone controllate o sorvegliate, quali
definite dalla vigente normativa in materia di protezione dei lavoratori dalle radiazioni ionizzanti.

6. Lavori in prossimita di linee elettriche aeree a conduttori nudi in tensione.

7. Lavori che espongono ad un rischio di annegamento.

8. Lavori in pozzi, sterri sotterranei e gallerie.

9. Lavori subacquei con respiratori.

10.Lavori in cassoni ad aria compressa.

11.Lavori comportanti I'impiego di esplosivi.

12.Lavori di montaggio o smontaggio di elementi prefabbricati pesanti.

Si evidenzia che, coerentemente con quanto previsto dall’Allegato XV del D.Lgs 81/2008 e s.m.i., il PSC non
prevede pertanto I'analisi e la valutazione dei rischi specifici_delle imprese (ossia riferibili_alle singole

lavorazioni), salvo che tali rischi non costituiscano rischi aggiuntivi o interferenziali, o che appartengano alla
lista dei sopra riportati rischi particolari.

Risulta pertanto evidente che l'analisi effettuata nel presente capitolo prevede che le maestranze adottino i
DPI idonei ed indispensabili per le specifiche lavorazioni di volta in volta effettuate (artt. 74 + 79 ed Allegato
VIl del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.).

In ogni caso si prescrive a tutti i lavoratori 'uso dei DPI, che dovranno sempre essere indossati all'interno

dell’area di cantiere.
Gli indumenti ad alta visibilitd dovranno sempre essere indossati all'interno del cantiere, cosi come i DPI,

elmetto protettivo compreso.

Per la valutazione dei rischi & stata valutata la Probabilitd di ogni rischio analizzato (con gradualita:
improbabile, possibile, probabile, molto probabile) e la sua Magnitudo (con gradualita: lieve, modesta, grave,
gravissima).

Dalla combinazione dei due fattori si € ricavata la Entita del rischio (nel seguito denominato semplicemente
RISCHIO), con gradualita: molto basso, basso, medio e alto.

Dall'applicazione di Magnitudo e Probabilita viene individuato il rischio, secondo la classificazione indicata
nella tabella seguente:
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4.2 Areadi cantiere

L’analisi dei rischi connessi all’area di cantiere & stata sviluppata con riferimento in particolare agli elementi
essenziali di cui all’Allegato XV.2 del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.

- falde; fossati; alvei fluviali; banchine portuali;

- alberi; manufatti interferenti o sui quali intervenire;

- infrastrutture quali strade, ferrovie, idrovie, aeroporti;

- edifici con particolari esigenze di tutela quali scuole, ospedali, case di riposo, abitazioni;

- linee aeree e condutture sotterranee di servizi;

- altri cantieri 0 insediamenti produlttivi;

- viabilita; rumore; polveri; fibre; fumi; vapori; gas; odori o altri inquinanti aerodispersi;

- caduta di materiali dall'alto.

4.2.1 Caratteristiche dell’area di cantiere

Le aree di cantiere, sulla base degli elementi conoscitivi che & stato possibile reperire nella presente fase di
progettazione esecutiva, hanno le seguenti peculiarita:

e aree di lavoro prossima alla sede stradale;

Resta in capo all’'lmpresa Affidataria, prima dell’inizio delle lavorazioni, la verifica puntuale di tutte le

eventuali reti tecnologiche in relazione al tracciamento definitivo delle opere ed alla cantierizzazione.

PDL COMUNE DI VARESE
Opere di sistemazione versanti prospicienti via Piana di Luco
3 12/1 PROGETTO ESECUTIVO

Piano di sicurezza e coordinamento: Relazione tecnica
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Prima di iniziare qualsiasi operazione di scavo I’Appaltatore deve verificare la presenza di sottoservizi
0 sopraservizi, tramite contatti e sopralluoghi con gli enti gestori, quindi procedendo sempre con scavi
di assaggio, se necessario, anche a mano.

4.2.2 Rischi per il cantiere derivanti da fattori esterni

Per quanto attiene ai rischi per il cantiere derivanti dall’interazione con 'ambiente esterno, sono state valutate
le seguenti situazioni di rischio potenziale.

Annegamento e piene (ALTO)

| lavori avvengono in un corso d’acqua, pertanto potenzialmente sempre in presenza di acqua, con livelli
variabili in funzione del periodo dell’anno e delle precipitazioni.
Le aree mobili di lavoro dovranno essere organizzate per evitare il rischio di allagamento e annegamento,
tramite la realizzazione di arginelli e ture.
Si prevede inoltre che 'impresa Affidataria individui ed adotti un sistema di gestione delle situazioni di preallerta
meteo in grado di tutelarsi dal rischio di repentine piene durante I'esecuzione delle opere.
A tal fine I'appaltatore dovra sviluppare una propria specifica procedura in funzione della propria
organizzazione aziendale (vedi paragrafo 4.5) da inserire nel POS. Si prevedono in questa sede i seguenti
step:

1. acquisizione da parte delllmpresa delle previsioni meteorologiche ed idrometriche (se

disponibili), da acquisirsi da organi ufficiali quali il servizio Meteorologico dell’aeronautica, siti
meteo Internet, Protezione Civile Regione Lombardia (ARPA), Centro Geofisico Prealpino, ecc.,
che verranno regolarmente annotate sul Giornale dei lavori;

2. sulla base della documentazione acquisita al punto precedente, I'appaltatore decidera se

sussistono le _condizioni per procedere in sicurezza nelle attivita lavorative: la decisione verra

comunicata al Direttore dei Lavori e al CSE;

3. durante gli eventi piovosi verra effettuato un monitoraggio con frequenza elevata dei livelli idrici

in corrispondenza di un punto di presidio significativo per il controllo delle condizioni di sicurezza
delle aree di lavoro (asta idrometrica o altro segnale di riferimento da installare all’inizio del tratto
oggetto di intervento, a cura dell’appaltatore o utilizzando, previa autorizzazione, gli strumenti gia

presenti);

4. siprocedera allimmediata evacuazione delle aree di intervento nel caso in cui vengano osservate
almeno una delle condizioni di seguito riportate:
e innalzamento repentino dei livelli idrici;
e riduzione del franco di sicurezza in corrispondenza del presidio;

e situazioni di preallarme meteo che prefigurino la possibilita di piena in concomitanza di attivita

lavorative in eventuali aree non protette.
L’appaltatore dovra quindi procedere ad evacuare gli scavi e l'alveo ed a lasciare le aree in condizioni di
sicurezza, senza mezzi e materiali che possano peggiorare le condizioni di deflusso delle acque. La messa in
sicurezza del cantiere riguarda pertanto la sicurezza dei lavoratori ma anche dei territori limitrofi. La
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cantierizzazione non dovra infatti andare mai a incrementare il rischio idraulico del territorio durante piene e
morbide dei corsi d’acqua interessati.

In caso di allerta della protezione civile le lavorazioni non dovranno essere svolte. In ogni caso non dovranno
essere lasciati mezzi e materiali che potrebbero essere trascinati dalla corrente o costituire ostacolo al normale
deflusso delle acque.

Nel PSC, si veda al proposito la successiva parte ‘E’, si € previsto I'impiego di un operatore, specificamente
formato e dedicato, che controlli quotidianamente le previsioni meteo da fonte ufficiale ed in caso di previsioni
sfavorevoli e/o tiranti non ordinari effettui il monitoraggio dei livelli nel luogo individuato e riferisca al
capocantiere per interrompere, se del caso, le lavorazioni e mettere in sicurezza il cantiere. Se ritenuti
necessari sono quantificati gli oneri per le procedure necessarie alla protezione dell’area di lavoro dalle piene,
al fine di lavorare nelle porzioni in asciutta, nonché le dotazioni aggiuntive, rispetto agli usuali DPI che
dovranno essere a disposizione degli operatori.

In caso di caduta accidentale si prevede possano trovare utilizzo le ciambelle di salvataggio. In ogni modo tutti
i bordi dovranno essere protetti da parapetto / delimitazione del ciglio ad almeno 1,5 m, in modo da minimizzare
il rischio di caduta.

Gli argini provvisionali e le ture sono opere provvisionali a tutti gli effetti. | relativi calcoli e grafici sono esclusi
dal progetto esecutivo e dovranno essere redatti a cura dell’affidataria. Non si prevedono lavorazioni durante
le piene del corso d’acqua e nei giorni successivi, fintanto che non si verifichino livelli compatibili nel corso
d’acqua. L’eseguibilita dei lavori dovra essere verificata quotidianamente ed in caso di necessita a cura del
capocantiere.

L’appaltatore, ai sensi del DLgs 81/2008, dovra esplicitare nel POS la propria specifica procedura per
I'esecuzione dei lavori su corsi d’acqua, con sequenza realizzativa, e per la minimizzazione dei rischi connessi
ad annegamento / piene del fiume. L’affidataria dovra verificare e studiare nel proprio POS la cantierizzazione

delle opere nelle diverse fasi di lavoro.

Traffico (MEDIO)

Il traffico circostante le aree di cantiere rappresenta una possibile fonte di rischio di investimento, o

schiacciamento: € questo il caso di incidenti da parte degli autoveicoli che percorrono le strade in prossimita
dei tratti di intervento.

Le prescrizioni operative per ridurre al minimo le situazioni di rischio derivanti sono, per quanto riguarda gli
incidenti veicolari, l'individuazione e segnalazione con idonea cartellonistica degli accessi al cantiere, muniti
di cancello, e la recinzione in rete estrusa in HDPE a maglia ovoidale lungo il tratto. La segnaletica, in caso di
cantiere in adiacenza a sede stradale, dovra essere predisposta anche per la segnalazione notturna del
cantiere.

Gli apprestamenti previsti sono stati computati tra i costi della sicurezza (vedi parte ‘E’).

Scivolamento dal ciglio degli scavi / sponde, caduta dall’alto (ALTO)

Il rischio di scivolamento dal ciglio e/o caduta dalle sponde del fiume € presente in relazione ai luoghi. Per
minimizzare il rischio connesso all’accessibilita si prevede vengano eventualmente realizzate apposite rampe
/ scale di discesa al fondo scavo per gli operai per la realizzazione delle opere.
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In caso di rampa utilizzata sia da pedoni che da mezzi, si dovra prevedere la posa di elementi di separazione
e garantire la distanza minima anche per i pedoni.

Per evitare cadute si prevede la posa di parapetti o delimitazione posti ad almeno 1,5 m dal bordo. Laddove
non & possibile installare dispositivi di protezione collettiva &€ necessario che I'appaltatore fornisca ai propri
dipendenti gli idonei DPI contro il rischio di caduta (imbragature e funi, punti di ancoraggio a corpo morto).
Per evitare cadute e separare I'area di lavoro dalle scarpate € stata inoltre previsto I'utilizzo di reti metalliche

su basette in calcestruzzo (tipo “Orsogrill”).

Accessibilita alle aree operative con i mezzi di cantiere (ribaltamento mezzi, scivolamento) (ALTO)

Per I'eventuale accesso alle aree operative sul fondo alveo dovranno essere utilizzate apposite rampe di
accesso. Sul fondo alveo I'appaltatore si muovere avendo opportunamente predisposto il fondo.

Le rampe dovranno avere larghezza e pendenza idonee, essere ben costipate, di adeguata portanza e
scabrezza e verificate quotidianamente prima del transito. Il ciglio verso il vuoto dovra essere protetto e
segnalato mediante posa di parapetto o new jersey in plastica appesantito con acqua o sabbia.

In relazione ai mezzi effettivamente impiegati, I'appaltatore € tenuto a verificare e definire larghezza e
pendenza in relazione alla propria organizzazione. L’ingresso nell’alveo dovra avvenire solamente con livelli
compatibili e verificando la percorribilita del fondo.

Rischio di elettrocuzione / esplosione (MEDIO)

Tale rischio & legato principalmente al contatto con linee elettriche: si ricollega pertanto alla ricerca e
conoscenza dei sottoservizi, interrati ed aerei presenti. Particolare attenzione dovra essere prestata inoltre
agli eventuali attrezzi di cantiere il cui funzionamento € a corrente elettrica con eventuale presenza di cavi di
alimentazione ed all’installazione dell'impianto di cantiere. L'impianto dovra essere dichiarato a norme. Per gli
apparecchi elettrici € necessario accertarsi del loro perfetto funzionamento e stato di conservazione prima di
ogni utilizzo.

L’'impianto elettrico di cantiere dovra essere a norma e certificato, intendendosi tale onere compreso nei prezzi
di contratto e negli oneri interni della sicurezza.

Sara I'Appaltatore, all'interno del proprio POS, ad esplicitare la procedura operativa atta ad informare i
lavoratori della presenza dei sottoservizi e sopraservizi ed a garantire, nel caso specifico, la protezione
degli stessi.

Le distanze dalle linee elettriche riportate nella tabella 1 dell’allegato IX del DLgs 81/2008 dovranno
sempre essere rigorosamente rispettate (Distanze di sicurezza da parti attive di linee elettriche e di impianti
elettrici non protette o non sufficientemente protette da osservarsi, nell’esecuzione di lavori non elettrici, al
netto degli ingombri derivanti dal tipo di lavoro, delle attrezzature utilizzate e dei materiali movimentati, nonché
degli sbandamenti laterali dei conduttori dovuti all’azione del vento e degli abbassamenti di quota dovuti alle
condizioni termiche).
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Distanza minima

Un{kV) consentita
(M)
==1 3
1< UN<=30 3,5
30 < UN == 132 =]
=132 7

Dove Un = tensione nominale.

In ogni modo l'appaltatore & tenuto a verificare la presenza di servizi e a verificare la loro esatta posizione
prima dell’inizio delle operazioni di scavo, anche con contatti e sopralluoghi con gli enti gestori ed eseguendo
anche scavi di assaggio e scavi a mano. Assolutamente non si dovra operare in vicinanza di reti gas
senza adeguato tracciamento e protezione ed aver concordato le modalita di intervento con il gestore.

Eventuale presenza di altri cantieri (rischio BASSO)

Durante I'esecuzione dei lavori potrebbero essere presenti altri cantieri nell’area interessata dall’intervento.
In caso di contemporanea presenza di pil cantieri nell’area, si prescrive che guesti vengano segregati e

separati in modo da evitare interferenze. L'Impresa Affidataria ne dara comunicazione al CSE, che delineera

le ulteriori prescrizioni di coordinamento, di concerto con i preposti per la sicurezza dell’lmpresa Affidataria e
delle altre Imprese Esecutrici (vedi la successiva parte ‘D’ del presente PSC), con riunioni ed incontri da tenersi
con il Responsabile dei Lavori, il CSE dell’altro appalto e i referenti delle relative imprese coinvolte.

La potenziale interferenza potra pertanto essere risolta mediante separazione dei cantieri in relazione
all'organizzazione ed alla tempistica che verra congiuntamente decisa.

Rinvenimento ordigni bellici inesplosi (rischio BASSO)

In relazione all’estensione e localizzazione delle aree di lavoro il rischio di rinvenimento ordigni bellici &
accettabile. L'intervento costituisce infatti manutenzione straordinaria di una sponda gia rimaneggiata nel
corso dei precedenti lavori. Dalle informazioni raccolte non si attribuisce al sito in esame un particolare
carattere di criticita in termini di rischio bellico residuo tale da procedere alla bonifica preventiva e sistematica
del sito e pertanto, di concerto con il Responsabile del Procedimento si € ritenuto di non procedere in tale
senso. In caso di rinvenimento accidentale ed inaspettato di un residuato bellico provvedere a sospendere le
lavorazioni, recintare I'area ed avvisare immediatamente le autorita e le forze dell’'ordine, nonché il

responsabile dei lavori ed il DL /CSE. Attenersi quindi scupolosamente alle disposizioni delle forze dell’'ordine.

4.2.3 Rischi per I'area circostante derivanti dal cantiere

Rischio idraulico (rischio basso)

L’appaltatore dovra organizzare e gestire il cantiere per minimizzare i rischi di allagamento, oltre che per le
proprie maestranze, anche per i territori limitrofi, garantendo il monitoraggio.
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L’appaltatore dovra lasciare le aree in condizioni di sicurezza, senza mezzi e materiali che possano peggiorare
le condizioni di deflusso delle acque. La gestione del cantiere dovra tener conto delle previsioni meteo da fonte

ufficiale e delle procedure per la minimizzazione del rischio di annegamento.

Viabilita (rischio alto)

Le interferenze del cantiere con I'area circostante riguardano le fasi di approvvigionamento franco cantiere, le
asfaltature e I'allontanamento dei materiali di risulta degli scavi e demolizioni: il traffico di automezzi che si

viene cosi a generare determina un rischio di urti, impatti, compressioni, investimento, scivolamento e cadute

dall’alto.
Per ridurre al minimo le inevitabili ripercussioni sulla viabilita ordinaria, I'impresa Affidataria provvedera
all'installazione di idonea cartellonistica, conforme alla normativa vigente (Titolo V del D.Lgs 81/2008 e
Regolamento di attuazione del Nuovo Codice della Strada) e da concordare con il competente corpo di polizia
municipale, che conterra (in misura indicativa ma non limitativa):

- riduzione decrescente di velocita per la presenza di cantiere di lavoro;

- divieto di sorpasso;

- presenza di mezzi pesanti, “uscita automezzi”;

- possibile fondo sdrucciolevole per presenza di materiale trascinato in carreggiata,;

- utilizzo di movieri per la gestione del traffico.
Sara cura dell'lmpresa Affidataria mantenere puliti i tratti della viabilita ordinaria in prossimita delle immissioni
dal cantiere sulla viabilita.
Per evitare lo sviluppo di polveri i mezzi dovranno essere telonati e provvedere a chiudere il telone di copertura.
In caso di materiale in uscita bagnato (ad es. dopo piogge e temporali), i mezzi dovranno uscire dal cantiere
dopo aver lasciato uscire I'acqua eventualmente raccolta, ovvero essere a tenuta. | mezzi non dovranno
assolutamente trascinare fango e materiali sulla viabilith ordinaria, pertanto dovranno uscire dal cantiere in
idonee condizioni di pulizia, soprattutto per quanto attiene alle ruote. Tale obbligo, e le relative misure da
adottare rientra tra le normali previsioni di cantiere ed & pertanto ricompreso all'interno degli oneri interni della
sicurezza (vedi parte 'E").

Rischi di inquinamento, polveri e rumore (rischio alto)

Durante le lavorazioni I'area circostante & esposta all’eventualita di inquinamento, rispetto alle quali, in linea
generale, le prescrizioni operative si riconducono essenzialmente ad una corretta organizzazione delle
specifiche fasi realizzative, con una particolare cura relativamente:

e al controllo delle fasi che richiedono sostanze pericolose o inquinanti (es. disimballaggio dei
materiali a pié d’opera, utilizzo degli ancoranti chimici e delle malte cementizie, ecc.);

e al monitoraggio del rumore ed alla limitazione delle fasi in tal senso piu critiche, specialmente
nelle ore notturne (eventuali) e durante i giorni festivi. In merito agli aspetti legati allemissione
rumore, I'’Appaltatore € tenuto al controllo regolare di tutti i macchinari impiegati ed al rispetto dei
limiti fissati dalla vigente normativa in termini di emissioni acustiche. Egli puo in ogni caso inoltrare
agli Enti competenti, ai sensi di legge, la richiesta di deroga per I'eventuale superamento dei limiti

del rumore ambientale causato da lavorazioni edili.
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e la dispersione di polveri & essenzialmente da ricondurre a scavi e demolizioni, nonché le fasi di

scarico del materiale. Per abbattere I'emissione di polveri dal cantiere e la circolazione delle
stesse nelle aree di lavoro, in caso di necessita, sara necessario proteggere con teli le cesate, e
utilizzare gli idonei DPI;

¢ ['emissione di fumi € connessa all’accensione di fuochi all'interno delle aree di cantiere ed alla

circolazione dei mezzi operativi. In tal senso & vietato accendere fuochi ed utilizzare fiamme
libere; si prescrive inoltre di limitare allo stretto necessario le soste prolungate a motore acceso
dei mezzi operativi, che dovranno sempre essere in perfetto stato manutentivo

e da ultimo, gli addetti al cantiere dovranno utilizzare gli appositi DPI per quelle lavorazioni che

producono polvere (principalmente le operazioni di scavo e demolizione) e rumore.

Rischi di ferimento e schiacciamento (rischio alto)

Nella movimentazione dei materiali, anche in fase di carico — scarico o stoccaggio, si manifesta il rischio di
caduta dei materiali con possibile ferimento, urto o schiacciamento degli addetti, sia per caduta dello stesso
materiale (che una volta movimentato pud assumere traiettorie non sempre prevedibili), sia all’eventuale
perdita e/o caduta dai mezzi operativi durante le operazioni di carico / scarico (per esempio escavatore —
autocarro).

Durante tali fasi un preposto dellimpresa esecutrice impedira I'accesso alle aree interessate dalla
movimentazione sino a quando la stessa non sara terminata. Gli addetti dovranno sempre essere muniti di
appositi DPI (guanti e scarpe antinfortunistiche, elmetti protettivi, giubbetto alta visibilita ecc.) e la
movimentazione dei carichi dovra essere appositamente segnalata (ad es. con avvisatori acustici).

L'area interessata da tali attivita dovra essere momentaneamente segregata dalle altre fasi di lavoro, o
comunque si dovra impedire il passaggio e la sosta al di sotto dei carichi sospesi, con particolare riferimento
a baracche di cantiere, elementi di ponteggi, piastre metalliche, elementi prefabbricati, materiali da
costruzione, ecc... specialmente su di ingombro e peso tali da richiede particolare attenzione.

Le funi e catene dovranno essere a norma, mantenute e controllate secondo le prescrizioni di legge. In fase
di movimentazione e posa delle dovranno essere adottate le stesse precauzioni sopra indicate e non dovranno
assolutamente essere presenti addetti nelle aree di possibile rotolamento o scivolamento del materiale
movimentato.

Si raccomandano le indicazioni indicate nelle misure generali di tutela (parte ‘F’).

4.3 Organizzazione del cantiere

Di seguito viene descritta I'organizzazione del cantiere secondo quanto prevedibile nella presente fase di
progettazione esecutiva delle opere e con riferimento agli elementi di cui all’Allegato XV punto 2.2.2 del D.Lgs
81/2008 e s.m.i., di seguito richiamati:

a) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

b) Servizi igienico-assistenziali

c¢) Viabilita principale di cantiere

d) Impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia

e) Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
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f) Disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 91 del D.Lgs 81/2008;
g) Lavori sotto tensione (art. 82 del D.Lgs 81/2008);

h) Modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

i) Dislocazione degli impianti di cantiere;

j) Dislocazione delle zone di carico e scarico;

k) Zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

I) Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Per quanto attiene agli accessi ed alle recinzioni, i cantieri saranno adeguatamente segnalati sulla viabilita

ordinaria mediante cartelli a norma di legge (es. inizio e fine cantiere, limite di velocita, uscita mezzi cantiere,
ecc.), ben visibili anche nelle ore notturne. Inoltre, tutte le aree dovranno essere recintate mediante posa della
cesata di cantiere in corrispondenza di tutti i possibili fronti aperti al possibile accesso da parte di estranei e
non addetti ai lavori. Se non diversamente indicato, I'area di cantiere deve essere completamente confinata
mediante cesata di cantiere. Tale apprestamento, & stato computato tra i costi della sicurezza (vedi parte ‘E’)
e deve intendersi comprensivo dei necessari controlli, mantenimento in perfetta efficienza, anche con
sostituzioni, per tutta la durata dei lavori.

In relazione ai servizi igienico-assistenziali, si prevede il noleggio, per tutta la durata dei lavori, di bagni chimici

portatili e spostabili a seconda della effettiva fase di lavoro. E inoltre prevista la realizzazione di baracche uso

ufficio, sala riunioni / refettorio.

Tali apprestamenti sono stati quantificati nella parte 'E' come oneri esterni per la sicurezza, mentre sono stati
computati nella sicurezza interna (vedi parte ‘E’) i costi di tutti gli arredi, essendo compresi nei normali
apprestamenti che I'appaltatore deve a norma di legge mettere in campo per la realizzazione dei lavori e quindi
gia compresi nei prezzi delle lavorazioni (quale quota parte delle spese generali), come indicato dai prezzari
presi a riferimento per la progettazione.

Per quanto riguarda gli impianti di alimentazione e le reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia, si

intendono compresi negli usuali oneri interni della sicurezza (vedi parte 'E"), per la fornitura elettrica si potra
prevedere l'uso di gruppi elettrogeni portatili.

Al fine di dare attuazione a quanto previsto dall’art. 91 del D.Lgs 81/2008 e s.m.i., tra la documentazione

disponibile presso gli uffici del cantiere fisso, si prevede una copia completa del Piano di Sicurezza e di

Coordinamento e del Fascicolo dell’Opera.

Nel cantiere in oggetto non si prevedono lavori sotto tensione ai sensi dell’art. 82 del D.Lgs 81/2008 e s.m.i..

In ogni caso, qualora emergesse la necessita di operare in presenza di tensione (es. linea in tensione interrata
ed interferente con le opere, comunque non rilevata in sede di progettazione, e non disattivabile per
I'esecuzione dei lavori), ci si atterra a quanto stabilito dal comma 1, lettera c): per tensioni nominali >1000 V
(c.c.) e >1500 V (c.a.) le lavorazioni sono consentite in presenza di tensione purché:

- i lavori sulle parti in tensioni siano svolti da aziende autorizzate;

- i lavoratori cui viene affidata tale lavorazione devono essere abilitati dal datore di lavoro;

- le procedure e le attrezzature adottate devono risultare conformi ai requisiti delle norme di buna

tecnica.

29

72



Vale la distanza minima di sicurezza imposta dalla Tabella 1 dell’Allegato IX del D.Lgs 81/2008 e s.m.i.

Per quanto riguarda le modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali, 'esame degli allegati relativi

alla viabilita evidenzia I'esistenza di una viabilita in grado di assicurare idonee condizioni per I'accesso dei

mezzi. Le aree di lavoro sono raggiungibili dalle attuali strade principali e secondari.

Date le lavorazioni in gioco, non si prevedono installazioni di impianti di cantiere particolari (ad esempio

centrale di betonaggio), in relazione alla tipologia prevalente di opere (movimenti terra, fornitura e posa in
opera di manufatti prefabbricati, opere a verde, ecc.).

Le zone di carico / scarico verranno di volta in volta definite sulla base delle specificita delle zone di intervento;
il campo base, con area di carico / scaric